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N SECRETARIA MUNICIPAL DE EDUCACAO

ATIVIDADES COMPLEMENTARES DE ESTUDO - COVID 19

5°ROTEIRO DE ATIVIDADES COMPLEMENTARES DE ESTUDO - COVID -19 - 2021

ESCOLA MUNICIPAL MARIA TEIXEIRA GEORG.

ALUNO(A): 3° ANO
PROFESSORA — MANHA - 3° A: MEYRI L. KOLAROVIC LOPES

PROFESSORA — TARDE - 3° B: SILVANA MARY B. TRAIN

COMPONENTES CURRICULARES: GEOGRAFIA, LINGUA PORTUGUESA E MATEMATICA.
PERIODO DE REALIZACAO: 22 A 26 DE MARCO DE 2021

{eixeira G Senhores pais e responsaveis
(O 0,

ESCOLA MUNICIPAL

VOCES ESTAO RECEBENDO AS ATIVIDADES COMPLEMENTARES DE ESTUDO PARA O
PERIODO DE ISOLAMENTO-COVID 19. NECESSITO MUITO DE SUA PARTICIPACAO PARA QUE ESSAS
ATIVIDADES SEJAM REALIZADAS PELO SEU FILHO. OS SENHORES PRECISAM ORGANIZAR UM TEMPO,
E UM AMBIENTE TRANQUILO

SE HOUVER ALGUMA DUVIDA PODEM ENTRAR EM CONTATO COMIGO PELO WHATSAPP,
ESTAREI A DISPOSICAO.

SEU FILHO DEVERA REALIZAR TODAS AS ATIVIDADES NO ROTEIRO IMPRESSO. ELE TERA O
PERIODO DE 22/03 ATE 26/03 PARA CONCLUIR ESSAS ATIVIDADES. NAO ESQUECAM DE POR A DATA
DA REALIZACAO DAS ATIVIDADES.

CUIDEM-SE E CUIDEM DE SUA FAMILIA. EM BREVE TUDO ESTARA BEM. ~

O QUE VAMOS ESTUDAR

> LI'NGUA, PORTUGUESA
» MATEMATICA
» GEOGRAFIA

PARA QUE VAMOS ESTUDAR ESSES CONTEUDQS?
> GEOGRAFIA
(EFO1GEO5) OBSERVAR E DESCREVER RITMOS NATURAIS (DIA E NOITE).

LINGUA PORTUGUESA

EF35LPO03 - IDENTIFICAR A IDEIA CENTRAL DO TEXTO, DEMONSTRANDO COMPREENSAO
GLOBAL.

EF35LPO01 - LER E COMPREENDER, SILENCIOSAMENTE E, EM SEGUIDA, EM VOZ ALTA, COM
AUTONOMIA E FLUENCIA, TEXTOS CURTOS COM NIVEL DE TEXTUALIDADE ADEQUADO.
EF15LP03 - LOCALIZAR INFORMACOES EXPLICITAS EM TEXTOS.

EF01LP0O8 - RELACIONAR ELEMENTOS SONOROS (SILABAS, FONEMAS, PARTES DE
PALAVRAS) COM SUA REPRESENTACAO ESCRITA.

EFO01LP13 - COMPARAR PALAVRAS, IDENTIFICANDO SEMELHANCAS E DIFERENCAS ENTRE
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SONS DE SILABAS INICIAIS, MEDIAIS E FINAIS.

MATEMATICA
(EFO2MAO09) - CONSTRUIR SEQUENCIAS DE NUMEROS NATURAIS EM ORDEM CRESCENTE
OU DECRESCENTE A PARTIR DE UM NUMERO QUALQUER, UTILIZANDO UMA

REGULARIDADE ESTABELECIDA.
(EFO2MAOQ1) - COMPARAR E ORDENAR NUMEROS NATURAIS (ATE A ORDEM DE CENTENAS)
PELA COMPREENSAO DE CARACTERISTICAS DO SISTEMA DE NUMERACAO DECIMAL .

COMO VAMOS ESTUDAR OS CONTEUDQS?

VOCE IRA REALIZAR AS ATIVIDADES DE MANEIRA QUE TODAS DEVERAO SER
RESPONDIDAS NO ROTEIRO IMPRESSO. NAO SE ESQUEGA DE COLOCAR O SEU NOME
COMPLETO.

COMO FAZER?

MONTAMOS UM PASSO-A-PASSO PARA FACILITAR OS ESTUDOS DURANTE ESTES DIAS.

SEGUIR UMA ROTINA A IDEIA E SEGUIR UMA ROTINA O MAIS PARECIDO POSSIVEL COM A
QUE SE FAZIA:

v ACORDAR CEDO:;
v COLOCAR UMA ROUPACONFORTAVEL:
v TOMAR O CAFE DA MANHA NO HORARIONORMAL;

v/ SEPARAR O SEU MATERIAL DE ESTUDO: LAPIS, FOLHAS, CADERNOS,LIVROS.

DEFINIR UM LOCAL DE ESTUDOS

v/ ESCOLHER UM LUGAR TRANQUILO E ILUMINADO PARA FAZER SUASATIVIDADES.

LEMBRE-SE DE QUE AS ATIVIDADES PODEM SER IMPRESSAS OU NAO.CASO A IMPRESSAO
REALMENTE NAO SEJA POSSIVEL, OS REGISTROS DAS ATIVIDADES PODERAO SER FEITOS EM
UM CADERNO.

A ROTINA TEM UMA GRANDE IMPORTANCIA NA VIDA NA CRIANCA, POIS TRAZ ORGANIZACAO E
AJUDA A MINIMIZAR O ESTRESSE INFANTIL, QUE SAO OCASIONADOS POR MOMENTOS COMO
ESTE QUE SURGEM,E EVITAM QUE A VIDA COTIDIANA SIGA UM CAMINHO NORMAL.NESTE
MOMENTO A ROTINA E UM ELEMENTO IMPORTANTE NO DIA A DIA, POR OFERECER
SENTIMENTOS DE ESTABILIDADE E SEGURANGCA, ALEM DE PROPORCIONAR UMA
ORGANIZACAOESPACO-TEMPORAL.

MESMO COM O MUNDO CONTURBADO E UMA ROTINA ESCOLAR ABALADA, AROTINA EM CASA,
PERMITE QUE A VIDA DAS CRIANCAS SEJA MAIS TRANQUILA. PENSANDO NISSO,
ELABORAMOS UMA ROTINA SEMANAL QUE TRAZ ATIVIDADES LEVES, E FAZ COM QUE AS
CRIANCAS NAO SE SINTAM PRESSIONADAS OU ENTEDIADAS. AS ATIVIDADES PODEM SER
REPETIDAS SEMANALMENTE, UMA VEZ QUE AS ATIVIDADES PROPOSTAS NAO SE ENCERRAM
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NUM DIA,HA MUITAS POSSIBILIDADES ESPERANDO PARASEREM DESCOBERTAS.
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ATIVIDADES COMPLEMENTARES DE ESTUDO - COVID 19

DIA: 22/03 (SEGUNDA-FEIRA)
PORTUGUES

LEIA COM ATENGAO O TEXTO:
O CARACOL VIAJANTE

RODOLFO E UM CARACOL. ELE ADORA VIAJAR.

RODOLFO ANDA DEVAGAR. ELE NAO TEM PRESSA DE CHEGAR.

RODOLFO LEVA A CASA NAS COSTAS.

A BARRIGA VAI NO CHAQ. A CABECA VAI NO AR.

RODOLFO VIVE SEMPRE SATISFEITO. ELE NAO TEM ALUGUEL PARA

PAGAR.
PASSA AREIA, PASSA TERRA. RODOLFO ANDA SEM PARAR.
RODOLFO SOBE MORRO. RODOLFO DESCE SERRA.
ELE NAQ VE O TEMPO PASSAR.
SONIA JUNQUEIRA
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COMPLETAR
O NOME DO CARACOL E?
ELE ADORA:
G

O QUE ELE LEVA NAS COSTAS? =

)

A BARRIGA VAI NO? ‘

LIII]Q A

A CABEGA VAI NO? LR
C 1) 2 =
., e -

LEIA AS PALAVEAS E LIGUE CORRETAMENTE:
CARACOL ?ﬂ%ﬁ
VAGA — LUME . g
i;e‘@.
SAPO N 4
MOSCA
CHUVA

CASA
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SECRETARIA MUNICIPAL DE EDUCACAO
ATIVIDADES COMPLEMENTARES DE ESTUDO - COVID 19

MATEMATICA

ANTECESSOR E SUCESSOR DOS NUMEROS NATURAIS

TODO NUMERO NATURAL POSSUI UM SUCESSOR, QUE NADA MAIS E DO QUE O
NUMERO QUE VEM DEPOIS DELE, EXEMPLOS: SUCESSOR DE 23 E O 24, SUCESSOR
DE 2 E O 3. TAMBEM EXISTEM OS ANTECESSORES QUE SAO OS NUMEROS QUE VEM
ANTES DE UM NUMERO NATURAL.

O UNICO NUMERO NATURAL QUE NAO POSSUi UM ANTECESSOR E O ZERO.

QUEM VEM ANTES?
E DEPOIS?

ESCREVA O ANTECESSOR E O SUCESSOR DOS NUMEROS ABAIXO:

A) COMPLETE OS BALOES

QUEM SAO OS VIZINHOS?
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B) VAMOS TREINAR:

20 39 47
59 68 71
85 99 113
200 399 500

ITMRBRORTANTE?
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c) AGORA VAMOS RECORTAR E COLAR

RECORTANDO E COLANDO

¥ Recorte as fichas abaixo e cole-as no lugar certo.

O que vem antes? O que vem depois?

68
& rk fury
39 )
= 26
83
< 90

‘M”\M:Wr o LN,

67(169]138]|[55](40]|[82
89/170|184(172||57]|91

DIA: 23/03 (TERCA-FEIRA) — AULAS ESPECIFICAS
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DIA: 24/03 (QUARTA-FEIRA) - LINGUA PORTUGUESA

1 - COPIAR AS PALAVRAS E SEPARAE EM SILABAS.

casa S
caracol —
‘// v \
Rodolfo >
b - B
barriga >
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2 — COMPLETE AS PALAVRAS COM AS SILABAS INICIAIS.

RACOL

PO

LHA

LHO

MATEMATICA
DUZIA E MEIA DUZIA

VAMOS RELEMBRAR O QUE E DUZIA?

DUZIA E O CONJUNTO DE 12 UNIDADES.

UMA DUZIA
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E HOJE VAMOS APRENDER O QUE E MEIA DUZIA.

MEIA DUZIA REPRESENTA A METADE DE 12 UNIDADES.

DOz |c‘7
Meia DU

UMA DUZIA sdo 12 unidodes
€D 0% €D %
&3‘»@9 28

MEIA DUZIA sdo 6 unidades, ou seja, é a
metade de 12! =

o 'ty
:r"\

=17
=&

OBSERVE OS EXEMPLOS ABAIXO.
AQUI TEMOS MEIA DUZIA DE QVOS.

MEIA DUZIA
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RESOLVA AS SITUACOES, MAS ANTES LEMBRE-SE

1 DUZIA =12
MEIA DUZIA =6

1-Dona Catarina fez uma duzia de brigadeiros e 15
beijinhos. Quantos doces elafez?

( )19
( )30
( )27
( )12
2- José comprou meia duzia de figurinhas e ganhou mais
13 de seu irmao. Com quantas figurinhas ficou?

( )19
( )20
()14
(- ¥15
3 - Pinte uma duzia de estrelas:

I Y W W e i sl iy
Srstee v e shedlls

4- Pinte meia dlzia de coracoes:

& QORI 0D
o)

5 - Pinte uma duzia e meia de triangulos:

A A A ADANANLN

AARININININNINHN

13
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COMPLETE DESENHANDO ATE FORMAR:

UMA DUZIA:

o B

r'\\l
| .|

LN YN

-
.‘If-_-
-
N S—

MEIA DUZIA:
1_, o
£°“~h
- . : ,
% W
L A
,r' zm-‘_"‘;. Ty
LCL{]L)J )

DESENHE:

MELA DUZIA DE BANANAS:
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DIA: 25/03 (QUINTA-FEIRA) - GEOGRAFIA

ATIVIDADES COTIDIANAS DO DIA E DA NOITE

O DIA E O PERIODO DE TEMPO QUE O SOL ILUMINA A SUA CIDADE, O SEU ESTADO
E O SEU PAIS. A NOITE E OPERIODO DE TEMPO QUE FICA ESCURA A SUA CIDADE, O

SEU ESTADO E O SEU PAIS, PORQUE O SOL ESTA ILUMINANDO OUTRA PARTE DO
PLANETA TERRA.

ATIVIDADES:

O dia e a noite

Finte as cenas que se passam a noite.

15
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DIA OU NOITE?

HECORTE AS FIGURAS MO FINAL DA FOLHA E COLE-AS NO

QUADRO OBSERVANDO SE A CENA ACOMNTECE DE DIA 0OU A
NOITE.

16
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O DIA EA NOITE NO COTIDIANO DAS
PESSOAS

AGORA ECOM VOCES: CRIENM UM
PAINEL COM ATIVIDADES QUE SAO

COMUNS DE SEREM PRATICADAS @
PELAS PESSOAS DURANTE O DIA E o
DURANTE A NOITE.

NESTE PAINEL VAMOS ESCREVER AS ATIVIDADES QUE AS PESSOAS FAZEM DURANTE O
DIA EDURANTE A NOITE.

DIA

NOITE

18
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LINGUA PORTUGUESA

- VAMOS LER E REESCREVER AS FRASES:

O CARACOL VIAJANTE

RODOLFO E UM CARACOL.

ELE ADORA VIAJAR.

ELE NAO TEM PRESSA DE CHEGAR

RODOLFO LEVA A CASA NAS COSTAS.

A BARRIGA VAI NO CHAO.

A CABECA VAI NO AR.

RODOLFO VIVE SEMPRE SATISFEITO.

ELE NAO TEM ALUGUEL PRA PAGAR.

19
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DIA: 26/03 (SEXTA-FEIRA) - LINGUA PORTUGUESA

TREINE AS SILABAS

|- Circule a silaba correta e completa a padlavra.

L

CE CO Cl
—NTO

U CA CO
__BRA

C CACE || COCACU
— LULAR — MA

2 — COMPLETE AS PALAVRAS COM A SILABA CORRETA.

\\-------- '/

\
Hl
I
k3]
]

\\-—-————--'

20
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SECRETARIA MUNICIPAL DE EDUCACAO
ATIVIDADES COMPLEMENTARES DE ESTUDO - COVID 19

3- VAMOS TREINAR.

N —— U I
- ~ , ~ ” ~
¥, ' ’
] i L]
a .

— — —
-—— - — -
ra s I . ra h
| i r
] I I
ht! A \
LY i N Fa L™ rd
CAUALG ] - el — L o
_‘:- e ——
f‘— . .l"# e .-f# -
o ’ ’
] | I
Y A \
~ : \'1-. ", \'1-. ...-l-"|r
COCO ——= = -
"_‘:._ T e - T
>~ - ra e ra .
N " "
] | I
11 & b Fa . .
‘-p_#"-l" \_‘_" \L"-_-‘
CANMNETA -

2 — AGORA VAMOS ORDENAR AS SILABAS:

NA-NA-BA CA-XI-A-BA NE-NO-VE
NE-CA-BO FO-NE-TE-LE BE-LO-CA
TA-VI-MI-NA E-CU-CA A-NO-PT
LI-TO-PA LI-PA-TO NU-DO-CA
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MATEMATICA
VAMOS RELEMBRAR O QUE E CENTENA!
1 CENTENA REPRESENTA UM GRUPO DE 100 UNIDADES, OU 10 DEZENAS.
A CADA 100 UNIDADES VOCE TEM1 CENTENA OU 10 DEZENAS.
U g Wy
CENTENA = g—‘s s
= 1 centena ou
-— 10 dezenas ou
100 unidades
placa
~
B o JBUE
= G 16 o O -
Cem
1 centena
\_ 100 L7 Nh..-.,’jl*" =25 10 Dezans:s &3 X ¢ ;\'_0% A =
Complete a reta com o0s niumeros que faltam:
: % ' B
Complete a sequéncia:
Complete até cbter a quantldade indicada:
:ri.:” | | 15' 115 1 | B TTi1EsE
14 _l “ll_ - l l lv _“_ I[xl . 8 R I .%gg”
» ~1oo~. L ‘ H100, :
| 50 + s0 =] 1+ s0 || ' 80 |+ == i+ 70 ||
Complete:
20+ 30+ =100 20+ 20+30+_ =100

30+40+__ = 100 40+ 30+20+__ =100

22
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ATIVIDADES COMPLEMENTARES DE ESTUDO - COVID 19
SISTEMA DE NUMERACAO DECIMAL — VALOR POSICIONAL

OBSEVE O NUMERO QUE CASCAO ESCREVEU.

QUAL O VALOR POSICIOMAL DE CADA ALGARISMO QUE CASCAO UTILIZOU PARA
ESCREVER ESSE NUMERO?

- )
C D>

21917

Observe o exemplo A & complete as situacges B, Ce D

A, 4 6 5 B 17 2
— B unidades L
e - 5] Uiniicladl 05
— 00 unidades . h
C 92 8 0. 5 4 1
— | L
- . FE— .
|

i
SRR

23
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Matemadtica 54%

f
» Sistema de numeragdo decimal —‘G *:EL

® A 1 grdem € a das unidades e € ocupada pelo algarisma que indica a
gquantidade que ainda ndo forma dez.

» A 2° ordem ¢ das dezenas. E ocupada pelo algarismo que indica quantos
grupos de dez foram formades.

» A 3?2 ordem é a das centenas, E ocupada pelo algarisme que indica quanteos
grupes de cem foram formados,

6 5 4 Classe Simples
| . 32 grdem|2? ordem| I* ardem
= Unidades — 1 ordem
‘ D : 2% ord Centenas|Dezenas |Unidades
* DEZENEE — aradem
" 6 5 | 4

Centenas —s 32 ordem

“.Atividades

12 ardem

28 ordem

3* grdem
CTentenas|Dezenas |Unidades

24
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SECRETARIA MUNICIPAL DE EDUCACAO
ATIVIDADES COMPLEMENTARES DE ESTUDO - COVID 19

5° ROTEIRO DE ATIVIDADES COMPLEMENTARES DE ESTUDO - COVID 19 - 2021

ESCOLA MUNICIPAL MARIA TEIXEIRA GEORG

NAME: TURMA: 5°ANO
PROFESSORA: DAIANA APARECIDA DE JESUS OLIVEIRA —5° A
PROFESSORA: DAIANA CARLA DE CASTILHO - 5°B

COMPONENTE CURRICULAR: LINGUA INGLESA

PERIODO DE REALIZACAO: 22 A 26 DE MARCO DE 2021.
AUDIO/VIDEO EXPLICATIVO DO PROFESSOR:
OUCA O AUDIO/VIDEO EXPLICATIVO DO PROFESSOR E ASSISTA AO VIDEO DE

SUGESTAO:
https://www.youtube.com/watch?v=FHaObkHEKHO

O QUE VOCE VAI ESTUDAR?
REPERTORIO LEXICAL RELACIONADO A FAMILIA. (PARTE IlI) .
PARA QUE VAMOS ESTUDAR ESSES CONTEUDOS?

CONHECER E COMPREENDER COM O APOIO DO (A) PROFESSOR (A) O SIGNIFICADO

DE PALAVRAS REFERENTES A FAMILIA POR MEIO DO VIDEO E EXERCICIO.

COMO VAMOS ESTUDAR OS CONTEUDOS?
COLOQUE A DATA E O SEU NOME NO INICIO DA PAGINA.

REALIZAR AS ATIVIDADES PROPOSTAS.

COMO VAMOS REGISTRAR O QUE APRENDEMOS?
PRIMEIRO COLOQUE A DATA E ESCREVA O SEU NOME.

REPITA AS EXPRESSOES E PINTE AS FIGURAS.

PARA REALIZAR ESSA ATIVIDADE VOCE PRECISARA DE ALGUNS MATERIAIS:
ESTOJO ESCOLAR CONTENDO LAPIS, LAPIS DE COR E BORRACHA.

25
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DATE: MARCH/ /2021. INGLES
NAME: TURMA: 3°ANO

ASSISTA AO VIDEO E PRONUNCIE OS MEMBROS DA FAMILIA:

amily’®

grandmother

NOW, WRITE EACH MEMBER OF THIS FAMILY BELOW:
(AGORA, ESCREVA CADA MEMBRO DESTA FAMILIA ABAIXO):

26
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4° ROTEIRO DE ATIVIDADES COMPLEMENTARES - COVID -19 - 2021

ESCOLA MUNICIPAL MARIA TEIXEIRA GEORG

ALUNO(A):

TURMA: 3°ANO ___ .

PROFESSORA: ADRIANA MARCUZ - 1°A
PROFESSORA: MARIA RITA CAMPANER SALMAZO - 1°B
COMPONENTE CURRICULAR: ARTE

O QUE
ESTUDAR?
PARA QUE
ESTUDAR?
COMO
ESTUDAR?
COMO
REGISTRAR?

PERIODO DE REALIZACAO: 22 A 26 DE MARCO DE 2021.

>
>
>

>

COMPOSICAO NAO FIGURATIVA;
ELEMENTOS DA LINGUAGEM VISUAL: CORES SECUNDARIAS.

EXPLORAR OS ELEMENTOS DAS ARTES (FORMAS E CORES SECUNDARIAS) EM
COMPOSICOES NAO FIGURATIVAS.

ORGANIZANDO OS ESTUDOS, ASSISTINDO AOS VIDEOS EXPLICATIVOS DA

PROFESSORA E FAZENDO AS ATIVIDADES.

>

FAZENDO AS ATIVIDADES PROPOSTAS NOS ROTEIROS, UTILIZANDO OS
MATERIAIS ESCOLARES COMUNS, COMO: PAPEL SULFITE OU CADERNO,
REGUA, BORRACHA, LAPIS DE ESCREVER, LAPIS DE COR, CANETINHAS (SE
TIVER), DENTRE OUTROS QUE FOREM NECESSARIOS.

ARTE

REVENDQ:NAS ARTES VISUAIS A FORMA E UMA LINHA FECHADA QUE PODE SER INDEFINIDAOU
GEOMETRICA, COMO:CIRCULO, QUADRADO, TRIANGULO, RETANGULO E OUTRAS. E, UM MESMO
TRABALHO PODE APRESENTAR DIFERENTES FORMAS EM DIVERSOS TAMANHOS: PEQUENO,
MEDIO E GRANDE. VEJAM:

o0

IVAVAN ]

> E, QUALQUER FORMA PODE SER PREENCHIDA COM DIFERENTES CORES. NA AULA
ANTERIOR, VIMOS AS CORES PRIMARIAS. HOJE, VEREMOS QUE AO MISTURARMOS DUAS
CORES PRIMARIAS, TEREMOS UMA COR CHAMADA DESECUNDARIA, COMO O LARANJA, O
VERDE E O ROXO. PINTE O ESQUEMA ABAIXO PARA REVER ESSA EXPERIENCIA:
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SECRETARIA MUNICIPAL DE EDUCACAO
ATIVIDADES COMPLEMENTARES DE ESTUDO - COVID 19

qp G VERDE

AZUL AMARELO

. = CORES )
< ROXO > SECUNDARIAS
VERMELHO <5

db =
AMARELD VERMELHO 5 )

QUE TAL, AGORA FAZERMOS UMA DIVERTIDA ATIVIDADE COM ESSAS FORMAS E AS
CORES SECUNDARIAS?! ENTAO VAMOS LA....

Q

e LARANJA

ATIVIDADE DE HOJE: COMPOSICAO NAO FIGURATIVA COM AS FORMAS E CORES SECUNDARIAS

OBSERVE ESSES TRABALHOS ABAIXO SOMENTE COM FORMAS, QUE LEGAL:

» EM CASA PROCURE, OBJETOS COM FORMAS DE CIRCULOS,
QUADRADOS, TRIANCULOS E RETANCULOS EM DIFERENTES TAMANHOS.

> EM SEGUIDA, VOCE IRA CONTORNAR ESSES OBJETOS POR TODO O ESPACO ABAIXO
E PINTAR UTILIZANDO SOMENTE AS CORES SECUNDARIAS.

> OBS..CASO VOCE NAO CONSIGA OBJETOS COM ESSAS FORMAS, VOCE PODERA

DESENHA-LAS.

AGORA. E COM VOCE CRIE E CAPRICHE!
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5° ROTEIRO DE ATIVIDADES COMPLEMENTARES DE ESTUDO - COVID 19

ESCOLA MUNICIPAL MARIA TEIXEIRA GEORG

NOME: TURMA: 3°ANO __
PROFESSORA-MANHA: ALDECIR CRISTINA IANKOSKI BETANIM

PROFESSOR - TARDE: CARLOS APARECIDO SANTOS

COMPONENTE CURRICULAR: EDUCACAO FISICA

PERIODO DE REALIZAGAO: 22 A 26 DE MARGO DE 2021.

1- O QUE VAMOS APRENDER: GINASTICA GERAL — E O RECONHECIMENTO DO
CORPO.

2- PARA QUE VAMOS ESTUDAR ESSES CONTEUDOS? CONHECER E COMPREENDER
O PROPRIO CORPO, COMO ESTA DIVIDIDO E SUAS HABILIDADES, ESTRUTURAS E
COORDENACAO MOTORAS, ORIENTACAO E ESTRUTURACAO ESPACO TEMPORAL,
ESQUEMA E PERCEPCAO CORPORAL.

3- COMO VAMOS ESTUDAR ESSE CONTEUDO?
O CORPO HUMANO E SUAS DIVISOES.

O CORPO HUMANO E DIVIDIDO EM TRES PARTES: CABECA, TRONCO E MEMBROS. VAMOS
APRENDER UM POUCO MAIS SOBRE ELAS?

NOSSO CORPO NOSSO CORPO TEM VARIAS PARTES QUE
USAMOS PARA AS ATIVIDADES E
O NOSSO CORPO E FORMADO POR TRES PARTES: BRINCADEIRAS QUE FAZEMOS TODOS OS

SR TRIRED ERENRE0S DIAS. CADA UMA DELAS TEM UMA FUNCAO

CABECA~__ [ DIFERENTE E MUITO IMPORTANTE. EXISTEM
PARTES DO CORPO QUE NOS PERMITE
CORRER PARA BRINCAR, PULAR E CONTAR
OS NUMEROS DA AMARELINHA, OUVIR AS
g LR PALAVRAS DO TELEFONE SEM-FIO, CHUTAR
A BOLA NO FUTEBOL.

MEMBROS
SUPERIORES

< ASSISTA AO VIDEO:
https://youtu.be/DBySAPxXEMIc

MEMBROS
/INFERIORES
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4- DE QUE FORMA VAMOS REGISTRAR O QUE APRENDEMOS?

REALIZANDO A ATIVIDADE ABAIXO.

Meu €Corpo € Assim 5-

Escreva a parte do corpo indicada pelo numeral:
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